Communiqué de la Direction Technique :

Course de sélection des CE de Course en Montagne 2009 au Grand Ballon : information supplémentaire :
1. Pour pouvoir participer à une course en France, un certificat médical d’aptitude physique daté de moins d’un an ou une copie doit être présenté. I la mention « non contre indication à la pratique de la course à pied en compétition »doit s’y retrouver. 
2. La pré inscription est obligatoire et doit être faite avant le 18 mai 2009 via le site http://www.montee-grandballon.com/  par l’onglet « Inscriptions » :
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Soit par la poste

3. Un accord avec l’organisateur a été passé afin que les Belges paient leur inscription sur place (pas besoin de chèque) pour autant qu’ils inscrivent : “ paiement sur place ”  sur le formulaire posté. 
