Critères de sélection 

Championnat d’Europe de course de montagne

(12 juillet 2009 à TELFES, Autriche)
· La sélection aura lieu lors de la « 29ème Montée du Grand Ballon »
· Date et lieu : le 21 Mai à Willer sur Thur / Goldbach FRANCE 

· Distance Hommes seniors : 13,2 Km dénivelé de 1241m

· Distance Dames seniors et Hommes juniors : 8,5Km dénivelé de 832m
· Nombre et critères :     



a) Les 4 meilleurs Hommes en ordre LRBA pour autant qu’ils terminent 



dans un temps inférieur à 1H10’’ 



b) Les trois meilleures Dames en ordre LRBA pour autant qu’elles 



terminent dans un temps inférieur à 55’ 



c) Juniors hommes: Les 2 meilleurs en ordre LRBA pour autant qu’ils 



terminent dans un temps inférieur à 52’ 



d) Juniors dames : Un maximum de 3 Juniors en ordre LRBA lors d’un 



test à MALMEDY le 24 mai 11:00Hr au Malmedy Expo. 

