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Bruxelles, le 10 septembre 2009.

 EDM/RS  117
AVIS AUX CERCLES N°34
1. COMMUNIQUE DE LA LBFA
a) Dossards LBFA – réglementation à l’usage des cercles et des juges arbitres.
Condition pour participer aux cross et aux meetings sur piste de la LBFA.

Athlète affilié (possédant une carte d’affiliation) :

L’athlète affilié doit posséder un dossard délivré par la LBFA pour prendre le départ.

Dans le cas d’une perte ou d’un oubli, il peut obtenir un dossard de remplacement portant son numéro de dossard officiel (à vérifier sur la liste publiée sur le site de la LBFA) contre paiement de 5 € dont il retouchera 2,50 €.

Personne non-affiliée (ne possédant pas de carte d’affiliation) :

Une personne non affiliée à la LBFA peut obtenir un dossard d’un jour contre paiement de 5 € et ce pour toutes les catégories d’âge ; la personne ne retouche rien. 

Un dossard d’un jour peut être obtenu plusieurs fois. Pour ce faire, il y a lieu de se présenter au secrétariat organisateur et de payer 5€ lors de chaque participation.
Nous rappelons toutefois que ce dossard est destiné aux personnes désirant expérimenter l’athlétisme.

Les performances sont reprises dans les résultats.
Pour ce qui est des performances réalisées lors des meetings sur piste, il faut savoir que les résultats ne sont pas homologués par la fédération.

b) Fiche d’identification du cercle pour la saison 2009-2010
La fiche est à rentrer à la LBFA pour le 31/10/2009 au plus tard.

ATTENTION ! 

Cette année, a été rajouté, sur la première page –en bas de page, la demande du nom et des coordonnées du responsable informatique dans le cercle.

c) Affiliation RUN FOR FUN
IMPORTANT ;

Lors de la réunion du 31 août dernier, le Comité directeur a décidé de ne plus proposer l’affiliation intitulée RUN FOR FUN – affiliation qui était destinée aux personnes qui avaient suivi le « Start to Run » et qui ne souhaitaient pas participer aux épreuves sur piste – cette décision est en partie due au fait qu’il y a un problème avec le terme « Run for Fun » déjà utilisé et protégé.

Les cercles peuvent proposer à ces personnes une affiliation normale avec licence hors stade.
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3. CALENDRIER LRBA 2010

Candidatures pour les Championnats :

· Championnats LRBA masters les 12 et 13/06/2010

· Championnats LRBA 10.000m et 3.000 steeple le 14/07/2010

· Championnats LRBA et LBFA d’épreuves multiples les 28 et 29/08/2010

· Match national Inter provinces cadets/scolaires le 11/09/2010

· Championnats LRBA juniors et espoirs le 12/09/2010

· Championnats LRBA des relais le 19/09/2010


















Les cercles désireux d’organiser doivent rentrer leur candidature au plus tard pour le 25/09/09 à la LBFA.
Concernant les championnats LRBA de marathon, semi-marathon et courses de montagne, les cercles désireux d’organiser doivent également rentrer leur candidature au plus tard pour le 25/09/09 à la LBFA.

Ces organisations peuvent être prévues dans le cadre d’épreuves existantes.

Pour chaque organisation, un cahier des charges est disponible sur simple demande auprès du secrétariat de la LBFA.
4. CROSS COUNTRY saison 2009/2010

Les championnats de Belgique de cross country MASTERS seront organisés le dimanche 21/03/2010 par le cercle de Seraing (SER) 

5. CALENDRIER PISTE 2009
HF : dans le cadre du meeting n° 169 prévu le 26/09/09 à Verviers, un programme spécial pour les « 100 ans d’athlétisme à Verviers » a été rédigé. Vous trouverez cet horaire ainsi que toutes les épreuves en pièce jointe.  
6. Communiqué de l’Union Lorraine (ULA)

Dorénavant, le secrétariat sera assuré par Monsieur GUIOT Olivier – Chemin du Peiffeschof, 36 à 6700 Arlon. Tel. 063/22.54.35 email : olivier_guiot@skynet.be
7. CB RELAIS le 20/09/09

Vous trouverez en annexe, les équipes sélectionnées.

8. COMMUNIQUE DE LA DIRECTION TECHNIQUE

La LBFA organise de nouveaux entraînements fédéraux de lancers.

Ceux-ci sont ouverts à tous les athlètes de la LBFA (à partir de cadet) ainsi qu’à leurs entraîneurs.
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Ces séances d’entraînement auront lieu à Louvain-la-Neuve, au complexe sportif de Blocry les dimanches : 

· 11 octobre 2009

· 25 octobre 2009

· 15 novembre 2008

· 29 novembre 2008

· 13 décembre 2008

- séances de lancer :                          
     11h00 à 13h00

- power training spécifique lancers :      15h00 à 17h00

Entraîneurs fédéraux :

· Janssens Bernard

· Delforge Marc

· Chevalier Claude

· Malfait Christian

Pour toute demande d’information, veuillez contacter Marc Delforge au 0494/399 668

Attention :    Il est demandé aux athlètes d’amener leur matériel.
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