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AVIS AUX CERCLES 2012 / N° 05
EDM/EL /24
Bruxelles, le 9 février 2012
1.
Communique de la LBFA
1.1
Athlé Course Loisir
2.
Communique des departements de la lbfa
2.1
Direction technique : entraînements spécifique « Perche »
2.2
Direction technique : stage de Pâques pour cadets et scolaires
3.
cALENDRIERS
3.1
Calendrier « Piste » 2012


1. Communique de la LBFA
1.1 Athlé Course Loisir
IMPORTANT !  Vous trouverez en annexe le formulaire de demande d’information concernant les coaches et  le programme d’entraînement à retourner à la LBFA le plus rapidement possible.
2. Communique des departements de la lbfa
2.1 Direction technique : entraînements spécifique « Perche »
La Direction Technique de la LBFA organisera des entraînements spécifiques PERCHE

Les athlètes de toutes les catégories, intéressés par la discipline, sont invités à participer à ces entraînements. Les entraîneurs personnels sont les bienvenus !

Voir détails en annexe.

2.2 Direction technique : stage de Pâques pour cadets et scolaires
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Le prochain stage LBFA pour les cadets et scolaires filles et garçons aura lieu du 

8 au 13 avril 2012 à Spa.

Détails en annexe.
3. cALENDRIERS

3.1 Calendrier « Piste » 2012
Le calendrier des organisations outdoor 2012 sera mis en ligne dès ce dimanche après-midi sur le site de la LBFA.
_________________

STAGE POUR LES 


CADETS , SCOLAIRES





du 8 au 13 avril 2012





CENTRE ADEPS DE SPA


« la Fraineuse »
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