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EDM/RS 112 Bruxelles, le 08 octobre 2009

AVIS AUX CERCLES N° 38

1. CALENDRIER PISTE 2009

CAF : meeting n° 198 du 18/10/09 : Veuillez tenir commgées épreuves suivantes lors de
ce meeting (horaire en annexe de cet avis):

TC Hommes : 100-200-1000- Lg. — Dis.- Jav.— RefdSu

TC Dames : 100-200-1000-Jav.-Lg.-Dis.- Rel. Suédois

MinH & D : 80— 1000 - Disque

Pup H & D : 60 — 1000 — Balle de Hockey

BenjH & D : 60 — Long — Balle de Hockey

WS : meeting n° 199 du 18/10/09 : début du meetifg20.

2. CALENDRIER CROSS 2009/2010

Pour des informations complémentaires sur tousrtess de l&rosscup, nous vous
invitons a consulter le sitehttp://www.sport.be/lottocrosscup/2009/fr/

Cross dé-LEU, le dimanche 21/02/10 & 10HO0 : veuillez noteil gagit du 2™ cross
ESM-FLEUet non du cross ESM.

3. DISTANCES CROSS SAISON 2009/2010

Veuillez trouver en annexts distances pour les cross

4. INTERCERCLES 2010

Veuillez trouver en piéces jointes :

- Le tableau des résultats Intercercles 2009 airesi@giséries provisoires,

- Les formulaires d’organisation a rentrer pour ladredi 23 octobre 2008u plus tard.
Pour rappel, les dates limites pour les désistesnent

- 15/02/2010 — CAD/SCOL

- 1 mois avant la date - MASTERS




5. SAISON ATHLETIQUE 2009/2010

Les certificats médicaux pour la nouvelle saisob92P010 peuvent a partir de ce jour,
étre envoyés au secrétariat de la LBFA.

6. CALENDRIER SAISON ETE 2010

24 ou 25 avril : Championnats provinciaux

1*" mai : Interclubs cadets-scolaires

15 mai : Interclubs dames

16 mai : Interclubs hommes

23 mai : Championnats L.B.F.A. T.C.

30 mai : Championnats L.B.F.A. CAD/SCOL

6 juin : Interclubs masters

6 juin : CE 10000M

12-13 juin : CB masters

12 : EAP Namur

19-20 juin : CE hommes et dames
26 juin : EAP Nivelles

26 juin : Interpays masters

26-27 juin : CE épreuves multiples

5 juillet : CB montagne

7 juillet : meeting international de Liege

10 juillet : KBC nacht Heusden

14 juillet : CB 10000M et steeple dames

17 — 18 juillet : CB TC

19 au 25 juillet : CM juniors Moncton Canada
27 juillet au 0% aolt : CE Barcelone

27 aodt : Van Damme
28-29 ao(t : CB épreuves multiples

4 et 5 septembre : CB cadets-scolaires et relnisrs!

11 septembre : match interprovinces

12 septembre : CB juniors-espoirs

18 septembre : CB marteau masters

18 septembre : finale épreuves multiples L.B.F.A.

19 septembre : CB relais

26 septembre : CB marteau cadets-scolaires-jusgpsirs



7. CANDIDATURES POUR LES CHAMPIONNATS

Candidatures pour les Championnats :

- Championnats LRBA masters (12-13/06/2010)

- Championnats LRBA 10.000M et 3000 steeple (14/Q1@20
- Championnats LBFA TC (23/05/2010)

- Championnats LBFA cadets-scolaires (30/05/2010)

Les cercles désireux d’organiser doivent rentner tandidature au plus tard pour le
23/10/2009 a la LBFA.

Pour chaque organisation, un cahier des chargelspsinible sur simple demande aupres
du secrétariat de la LBFA.

8. ATTRIBUTION DES ORGANISATIONS

Championnats LRBA et LBFA d’épreuves multiples28set 29/08/2010 : RFCL
Championnats LRBA juniors et espoirs le 12/09/2@ABW

Championnats LRBA de relais le 19/09/2010 : USBW

Match national interprovinces cadets/scolairesli®©3/2010 : SMAC
Intercercles national Dames le 15/05/2010: DAMP

9. COMMUNIQUE DE LA DIRECTION TECHNIQUE

Veuillez trouver en annexe de cet aviscommuniqué de la Direction Technique
concernant la disponibilité des salles.




