
 
 
 

          
          EDM/RS 3       Bruxelles, le 19 janvier 2010 

 
AVIS AUX CERCLES N°3 

 
1. Communiqué des cercles 
Veuillez prendre note des nouvelles attributions de postes au sein des cercles suivants: 
 
RCA SPA : 
 

• Présidence GREGOIRE Frédéric 
Av. Joseph Jongen, 101 
4845 Jalhay 
Tel: 0479/402.937 
fred.gregoire@rcaspa.be  

HANSENNE Eric 
Rue du bief du Moulin, 7 
4630 Soumagne 
Tel : 0472/014.991 
eric.hansenne@rcaspa.be  

• Secrétariat  

 

 
PONCELET Isabelle 
E bru, 1 
6960 Manhay 
Tel : 0476/793.362 
isa.poncelet@rcaspa.be 

 

• Trésorerie 
 
EVRARD Michel  
Chemin du Bougnou 72 
4845 SART 
Tel: 087/47.44.82 
michel.evrard@rcaspa.be  

 

USBW : 
 

• Présidence        ERAERTS  Désiré 
      Rue des Comtes de Robiano 30 
      1440 Braine Le Château 
      Tél : 0473/11.06.47 
      eraertsd@skynet.be 
 
     ●    Secrétariat          BOURDOUXHE Anne 
       Pastoor Bolstraat 99 
      1652 Alsemberg 
                                      Tél : 0474/74.80.57 
       annebourdhouxhe@hotmail.com 

…/ 



2. CB d’Epr. combinées et LBFA + Masters + Match Interpays BEL-NED-GER 
Les 06 et 07 février 2010 à GAND  
« La LRBA a décidé d’organiser des championnats d’épreuves combinées pour 
Masters H et D à Gand les 6 et 7 février prochains. 

 
Les athlètes qui désirent y participer doivent s’inscrire pour le lundi 25 janvier à midi 
via leur secrétaire de cercle avec les formulaires existants. 
Exceptionnellement, vu le délai assez court, les inscriptions qui parviennent à la DT 
avant le mercredi 27 à midi seront prises en compte sans qu’il n’y ait d’amende pour 
inscription tardive. 
Le formulaire d’inscription doit mentionner leur meilleure prestation en épreuves 
combinées (le pentathlon ordinaire). 

 
Les 8 masters H et D ayant les meilleures prestations seront sélectionnés. 
Il n’est prévu qu’une seule catégorie d’âge par sexe. 

 
La hauteur des haies et le poids des engins seront ceux de la catégorie d’âge la plus 
jeune des athlètes sélectionnés aussi bien chez les hommes que chez les dames. 

 
Vous trouverez, en annexe, l’horaire modifié de ces deux journées. » 

 
 
Match Interpays BEL-NED-GER 
- Participation : 2 athlètes par discipline – Relais : max . 2 équipes (le résultat de la 

meilleure équipe sera prise en compte) 
- Programme : 
Filles (94-93)       : 60-60H-200-400-800-longueur-hauteur-poids-4x200 

          Garçons (94-93) : 60-60H-200-400-800-longueur-hauteur-poids-4x200 
  

■ Liste des athlètes sélectionnés en annexe 
 
 
 
3. Toyota Indoor Flanders 2010 le 14 février 2010 - GAND  
 
Dans le cadre de ce meeting, des 60m auront lieu en avant programme et des 800m 
auront lieu en après programme. Uniquement pour les athlètes affiliés à un club belge. 
■ Vous trouverez toutes les informations inhérentes à ces épreuves en pièce jointe. 
 
 
 
4. EXAMENS pour l’obtention du brevet d’Officiel « Juge de Marche  
Provincial »: 
Lors de ces championnats, les candidats désireux d’obtenir leur brevet d’officiel 
« Juge de marche provincial » auront la possibilité de passer leur examen.   
 
 
 
 

…/ 



6. START TO RUN 
 
Chers coachs et secrétaires de club, 
 
STR 2009 
 
Petit rappel suite à notre mail envoyé le 18/12/09, nous vous rappelons notre 
demande :  
URGENT ! Pour clôturer l’année et la saison STR 2009, nous vous prions de nous 
renvoyer les dernières cartes d’inscription. 
 
Nous vous rappelons également que pour les cartes non rentrées, les personnes 
pratiquant le STR ne bénéficient pas de couverture d’assurance et ne peuvent 
prétendre à une indemnisation si, au moment de l’accident, elles n’étaient pas inscrites 
chez nous. 
 

* * * * * * * * * * * * * *  
 
STR 2010  –  mars - avril 
 
Vous avez reçu précédemment le tableau relatif à vos données personnelles et activités 
STR (horaire, lieu, coordonnées, …) Merci de bien vouloir le compléter/corriger (si ce 
n’est déjà fait) et nous le renvoyer le plus rapidement possible, par mail à l’adresse de 
marianne.zorn@skynet.be  
  
De la vitesse de vos réactions dépendra la vitesse de diffusion de ces informations sur 
notre site ainsi que sur le site STR géré par Golazo. 
 
Le STR sera géré par Katia Fabry (katia.fabry@skynet.be) pour la communication et 
par Marianne Zorn pour l’administration. 
Nous restons toutes deux à l’écoute de vos propositions, questions, demandes 
spécifiques liées au STR. 

 
 

     _____________________ 
 


