
 

 

ATHLETES 
AYANT 

REALISE LES 
MINIMA  

CHAMPIONNATS D’EUROPE 

MUNICH (GER) – 15 AU 21 AOUT 2022 

Dames 

Discipline  Prénom Nom  Performance Lieu, date 

200m 
Delphine Nkansa  

Imke Vervaet 

23.03 

23.05 

Albi (FRA), 10/07/2022 

Tokyo (JAP), 02/08/2021 

1500m Elise Vanderelst 4.04.86 Tokyo (JAP), 04/08/2021 

100m haies Anne Zagré 12.78 Tokyo (JAP), 01/08/2021 

400m haies 
Paulien Couckuyt 

Hanne Claes 

54.47 

55.73 

Tokyo (JAP), 02/08/2021 

La Chaux-de-Fonds (SUI), 03/07/2022 

Marathon 

Mieke Gorissen 

Hanne Verbruggen 

Astrid Verhoeven 

2h28.31 

2h29.54 

2h31.39 

Enschede (NED), 18/04/2021 

Valence (ESP), 20/02/2022 

Rotterdam (NED), 10/04/2022 

Hauteur Nafissatou Thiam 1m95 Eugene (USA), 17/07/2022 

Heptathlon 
Nafissatou Thiam 

Noor Vidts 

6947p 

6571p 

Eugene (USA), 18/07/2022 

Tokyo (JAP), 05/08/2021 

 

Hommes 

Discipline  Prénom Nom  Performance Lieu, date 

400m 

Kevin Borlée 

Dylan Borlée 

Alexander Doom 

Jonathan Sacoor 

Julien Watrin 

45.12 

45.18 

45.36 

45.41 

45.56 

Berne (SUI), 14/06/2022 

Berne (SUI), 14/06/2022 

Gentbrugge, 25/06/2022 

Tokyo (JAP), 01/08/2021 

La Chaux-de-fonds (SUI), 14/08/2021 

800m 

Eliott Crestan 

Tibo De Smet 

Aurèle Vandeputte 

1.44.84 

1.44.89 

1.45.49 

Tokyo (JAP), 01/08/2021 

Heusden-Zolder, 02/07/2022 

Bruxelles, 03/09/2021 

1500m Ismaël Debjani 3.34.39 Rabat (MAR), 05/06/2022 



 

Ruben Verheyden 3.35.19 Heusden-Zolder, 02/07/2022 

3000m steeple Tim Van de Velde 8.24.56 Turku (FIN), 14/06/2022 

50000m Isaac Kimeli 13.04.72 Montreuil (FRA), 02/06/2022 

10.000m 

Isaac Kimeli 

Bashir Abdi 

Michael Somers 

Simon Debognies 

Robin Hendrix 

Soufiane Bouchikhi 

27.22.70 

27.24.41 

27.53.50 

27.57.29 

28.01.65 

28.08.49 

Stockholm (SWE), 04/05/2021 

Birmingham (GBR), 05/06/2021 

Leiden (NED), 11/06/2022 

Pacé (FRA), 16/04/2022 

Pacé (FRA), 16/04/2022 

Pacé (FRA), 28/05/2022 

400m haies Julien Watrin 48.90 Berne (SUI), 14/06/2022 

Marathon 

Bashir Abdi 

Koen Naert 

Dieter Kersten 

Lahsene Bouchikhi 

Thomas De Bock 

Soufiane Bouchikhi 

Amaury Paquet 

2h03.36 

2h08.41 

2h10.22 

2h10.22 

2h11.27 

2h12.39 

2h13.54 

Rotterdam (NED), 24/10/2021 

Valence (ESP), 05/12/2021 

Enschede (NED), 18/04/2021 

Séville (ESP), 20/02/2022 

Valence (ESP), 05/12/2021 

Dresde (GER), 21/03/2021 

Barcelone (ESP), 07/11/2021 

Perche Ben Broeders 5m85 Merzig (GER), 11/06/2022 

Décathlon 
Thomas Van der Plaetsen 

Niels Pittomvils 

8430p 

8222p 

Götzis (AUT), 30/05/2021 

Götzis (AUT), 30/05/2021 

 
 
 
En date du 19/07/2022 


