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Bruxelles, le 24 septembre 2020

1. COMMUNIQUES DE LA LBFA
1.1. Championnats de Belgique du 10000m TC et Masters et 3000m steeple D
1.2. LLN-acces le 3/10/20 — pas d’acceés piste le matin
1.3. Distances de cross pour la saison 2020-2021
1.4. GEFA —collogue « sauts » - 21-22/11/2020 - LLN

1.5. Formation Marche Nordique — MSIN informations et dates de sessions

1. COMMUNIQUES DE LA LBFA

1.1. Championnats de Belgiqgue du 10000m TC et Masters et 3000m steeple D

- Afin de respecter les mesures sanitaires et le « traging » en cas de contamination
Covid19, chaque athléte ne peut étre accompagné que d’une seule personne
(entraineur ou accompagnant).

Inscription obligatoire via le lien https://forms.gle/Kwyv6k9S6WrBySWFE9

- Horaire du championnat : voir annexe.

1.2. LLN-—acces le 3/10/20 — pas d’acceés piste le matin

En raison du BinckBank Tour 2020, course cycliste, 'accés a la piste de Louvain la Neuve ne
sera possible qu’a partir de 14h00.

La salle de musculation restera, elle, accessible toute la journée.

L’organisation signale également qu'il devrait y avoir des embarras de circulation jusqu’14h00.

1.3. Distances de cross pour la saison 2020-2021

En annexe les différentes distances de cross a respecter pour la prochaine saison.
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1.4. GEFA —collogue « sauts » - 21-22/11/2020 - LLN

Réservés aux membres du GEFA. Toutes les informations utiles sont reprises dans I'annexe
jointe.

1.5. Formation Marche Nordique — MSIN informations et dates de sessions

Les cercles trouveront en annexe toutes les informations utiles.
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