
 

 
     Groupement des Entraîneurs Francophones          

d’Athlétisme 
 

    http://www.lbfa.be 
 

Colloque GEFA 
 

‘’ L’entraînement des jeunes athlètes (13-15 ans) 
Quels enjeux ? ‘’   

Le mardi 24 avril 2018 à 18h30 - Namur 
 
Intervenants :  Docteur Hervé Auquier, médecin référent à la LBFA. 
 

Mr. Boris Jidovtseff, professeur à l’université de Liège. 
Auteur de différents travaux sur le développement moteur des jeunes 
sportifs. 
 

   Mr. Noël Leveque, entraîneur expérimenté dans la formation des  
jeunes. 

 
Thématique : Le passage de la catégorie minime à cadet est un moment important.   

La charge de travail augmente alors que le jeune athlète est en pleine 
croissance.  Comment gérer ce passage délicat ?  

 
Lieu :   Mundo-n, Rue Nanon 98 à 5000 Namur - salle OKAVANGO  
 
 
Inscription préalable en ligne obligatoire : 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGL05suAbq4Axznf9q8gswlxX92xsKYtmC-

LLVywwVPAFAJg/viewform?c=0&w=1 

 
 
Prix : * membre GEFA : gratuit pour les membres en ordre de cotisation en date     
                                                            du 1er mars 2018 
 

* non membre GEFA (en date du 01/03/2018) : 
o 35€ : colloque + cotisation GEFA 2018 (voir conditions d’accès) sur le 

compte GEFA : BE38 0682 3874 0972 avec la mention : colloque 
enjeux + cotis 2018 

o 5€ : entrée à la conférence uniquement, à verser sur le compte           
ci-dessus ou sur place 
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