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Colloque international d’athlétisme

L’acces a la haute performance : ’exemple des sauts
LIEVIN, les 12 et 13 novembre 2022

Proposé par
La Fédération Frangaise d’Athlétisme (FFA)

En collaboration et avec la participation de :
e L’Amicale des Entraineur Frangais d’Athlétisme (AEFA)
e LaLigue Belge Francophone d’Athlétisme (LBFA)
e La Fédération Luxembourgeoise d’Athlétisme (FLB)
e LaLigue des Hauts de France d’athlétisme

Dans le cadre des « Coaching Summit Series » de European Athletics

Programme
‘ Samedi 12 novembre 2022

Préambule au colloque (ouvert a tous)

10h30-12h30 Education a la performance
Amphithéatre | Echanges libre avec Philippe D’ENCAUSSE, Yves GERARD, Dominique HERNANDEZ
et Roger LESPAGNARD

Colloque
13h30-14h00 Accueil
Amphithéatre
14h00-15h30 Analyse sur les facteurs d’acces a la haute performance dans les sauts
Amphithéatre
et Saut a la perche Saut en hauteur
Salle 2 Philippe D’ENCAUSSE Yves GERARD - Dominique Hernandez
| 15h30-16h00 | Pause
16h00- Exemples pratiques sur le terrain
17h30
Hall Saut a la perche Saut en hauteur
d’athlétisme Philippe D’ENCAUSSE Yves GERARD — Dominique Hernandez
| 19h00-20h00 | Diner colloque / AEFA
20h00-21h30 Les champions de la Gréce antique

Amphithéatre par Alain CADU (Auteur de « Les Géants d'Olympie »)
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BELGIUM FEDERATION FRANCAISE DATHLETISHE
‘ Dimanche 13 novembre 2022
8h30-10h30 Les facteurs et difficultés d’accés a la haute performance

Amphithéatre

Témoignages/table ronde :

e Kafétien GOMIS athléte international francais, vice-champion d’Europe, finaliste
olympique en saut en longueur

e Hélene JONCHERAY et Sylvaine DERYCKE maitresses de conférences en

sociologie du sport
e Philippe D’ENCAUSSE, entraineur de Renaud Lavillenie
e Roger LESPAGNARD, entraineur de Nafissatou Thiam

| 10h30-11h00 | Pause

11h00-12h00 Les méthodologies fédérales d’accés a la haute performance
Amphithéatre

¢ Philippe LEYNIER, directeur technique national adjoint Fédération Francaise
d’Athlétisme

e Frédéric KIMMLINGEN, directeur technique Ligue Belge Francophone d’Athlétisme

e Jean-Baptiste SOUCHE, directeur technique national Fédération Luxembourgeoise
d’athlétisme




