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                              (Nederlandstalige uitnodiging op keerzijde)
Cher/Chère athlète,

Par la présente, j'ai le plaisir de vous annoncer que vous avez été sélectionné(e) pour le challenge interpays Masters France - Allemagne - Belgique qui aura lieu à Sarreguemines (France), le 17 septembre 2016.
Ce challenge interpays sera disputé par des équipes Masters +40 ans et +50 ans, hommes et dames; son programme est limité: 
Hommes (pour les deux équipes, M40 et M50): 100m – 400m – 1500m – 5000m – 5000 Walk - long jump – high jump - shot put – javelin- 4 x 200m 
Dames (pour les deux équipes, W40 et W50): 100m – 400m – 800m – 5000m – 5000 Walk - long jump – high jump - shot put – discus - 4 x 200m

L'équipe belge effectuera le déplacement en autocar. Départ du parking de l'Hôpital militaire Reine Astrid de Neder-Over-Heembeek (rue Bruyn 200 à 1120 Bruxelles), sortie N°6 "Militair Ziekenhuis" du Ring de Bruxelles, le 17 septembre à 0830 Hr. Le car effectuera le trajet vers Sarreguemines par la E411 et fera au maximum DEUX escales en cours de route. Ceux qui souhaitent monter sur le car en cours de route sont priés de le signaler dès que possible; ces escales seront déterminées en fonction des demandes exprimées, qu'il faudra le cas échéant regrouper.
Ceux qui souhaitent rejoindre le stade par leurs propres moyens sont priés de le signaler. L'adresse est Stade Pierre de Coubertin, 12 rue Jean-Baptiste Barth, 57200 Sarreguemines (FRA). il vous est demandé de rejoindre le stade pour 1400 Hr, afin de participer en tenue à la cérémonie d'ouverture prévue à 1430 H, le début de la compétition étant fixé à 1500 Hr.
Tenue: voir document joint.
Un repas sera offert à partir de 1900 Hr par le pays organisateur. Le car reprendra la route de Bruxelles immédiatement après.

Toutes mes félicitations pour votre sélection. Nous espérons fermement pouvoir compter sur vous ce 17 septembre.
Merci de bien vouloir confirmer votre présence dès que possible à ChenoisPE@outlook.com. 

Avec mes salutations sportives,

Paul-Emile Chenois 
Sélectionneur 
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                                                 (Invitation en français au verso)

Beste atle(e)t(e),

Via deze brief heb ik het genoegen u aan te kondigen dat u geselecteerd werd voor de mastersinterland Frankrijk – Duitsland - België die op 17 september te Sarreguemines (Frankrijk) plaatsvindt.

De interland is voorbehouden voor Masters heren en dames vanaf 40 jaar en vanaf 50 jaar. Het betreft een beperkt programma:
Mannen (voor beide ploegen, M40 en M50): 100m – 400m – 1500m – 5000m – 5000 Walk - long jump – high jump - shot put – javelin- 4 x 200m 
Dames (voor beide ploegen, W40 en W50): 100m – 400m – 800m – 5000m – 5000 Walk - long jump – high jump - shot put – discus - 4 x 200m

De verplaatsing van de Belgische ploeg zal per autocar geschieden. Vertrek vanuit de parking van het Militair Ziekenhuis Koningin Astrid van Neder-Over-Heembeek (Bruynstraat 200 te 1120 Brussel), afrit 6 van de Brusselse Ring, op 17 september om 0830 uur. De bus zal op de E411 rijden en maximaal TWEE haltes uitvoeren. Degenen die onderweg op de bus willen stappen worden verzocht dit zo snel mogelijk te melden; dan zullen de haltes bepaald in functie van de ingediende aanvragen, die zonodig zullen gegroepeerd moeten worden.
Degenen die het stadion met eigen middelen willen vervoegen worden verzocht dit te melden. Het adres is Stade Pierre de Coubertin, 12 rue Jean-Baptiste Barth, 57200 Sarreguemines (FRA). U wordt gevraad om 1400 U in het stadion aanwezig te zijn, om in tenue aan de openingsceremonie te 1430 U deel te nemen. Het begin van de competitie is voorzien om 1500 U.

Kledij: zie document in bijlage.

Een maaltijd wordt vanaf 1900 U door het oganiserend land aangeboden. Onmiddellijk nadien zal de bus terug richting Brussel vertrekken. 
Alvast van harte gefeliciteerd met uw selectie voor de nationale ploeg. We hopen op u op 17 september te mogen rekenen.
Graag zo spoedig mogelijk uw deelname te bevestigen aan ChenoisPE@outlook.com. 
Met sportieve groeten,

Paul-Emile Chenois 

Selectieverantwoordelijke
