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CRITERES DE SELECTION 

JEUX OLYMPIQUES 

RIO DE JANEIRO (BRA), 5 – 21 AOUT 2016 

La sélection est du ressort du Comité Olympique et Interfédéral Belge.  

Toutes les informations relatives au système de qualification sont dans ce document.  

Le critère de sélection doit être réalisé 1x durant la période du 1er mai 2015 au 11 juillet 2016. 

Les athlètes d’épreuves combinées et coureurs de 10.000m peuvent être sélectionnés sur base 

d’une performance réalisée à partir du 1er janvier 2015. 

Les performances de marathon sont valables du 1er janvier 2015 au 30 avril 2016 et uniquement si 

elles sont réalisées sur un parcours homologué par l’IAAF. 

LE COIB A DÉCIDÉ D’APPLIQUER LES CRITÈRES INTERNATIONAUX AU NIVEAU DES MINIMA MAIS 

AUSSI DE LA PÉRIODE DE QUALIFICATION POUR LE MARATHON DES JO DE RIO. Les performances de 

marathon sont valables du 1er janvier 2015 au 11 juillet 2016 et uniquement si elles sont réalisées 

sur un parcours homologué par l'IAAF. 

Les performances réalisées dans des courses mixtes ne sont pas acceptées. Exceptionnellement, en 

concordance avec la règle 147 de l’IAAF, des performances réalisées sur 5000 et 10 000m peuvent 

être acceptées dans des conditions où il n’y a pas assez d’athlètes du même sexe pour justifier des 

courses séparées et qu’il n’y a pas de lièvre ou d’aide d’un athlète (ou d’athlètes) d’un sexe envers un 

athlète (des athlètes) de l’autre sexe. 

Des performances indoor sur des distances à partir de 200m (inclus), courues sur une piste de 200m, 

et pour tous les concours indoor, sont acceptées.  

Relais : les huit premières équipes des World Relays (Bahamas – mai 2015) sont sélectionnées 

automatiquement. Les huit places manquantes seront remplies par des équipes invitées sur base du 

classement de la moyenne de leurs meilleurs chronos à la date du 12 juillet 2016. 

 Si plus de trois athlètes d’une même discipline réussissent le critère de sélection, les athlètes ayant 

les 3 meilleures performances seront sélectionnés.  

MINIMA 

Les minima ont été adaptés par l’IAAF le 26 novembre 2015 (minima en rouge).  

http://teambelgium.be/media/files/Topsport/SelCrit/2016-OG-RIO-Fr/IAAF%20-%20Athl%C3%A9tisme.pdf
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Minima JO 

Hommes Epreuve  Femmes 

10.16 100 11.32 

20.50 200 23.20 

45.40 400 52.20 

1:46.00 800 2:01.50 

3:36.20 1500 4:07.00 

13:25.00 5000 15:24.00 

28:00.00 10000 32:15.00 

13.47 110H/100H 13.00 

49.40 400H 56.20 

8:30.00 3000 Steeple 9:45.00 

2.29 Hauteur 1.93 

5.70 Perche 4.50 

8.15 Longueur 6.70 

16.85 Triple 14.15 

20.50 Poids 17.75 

65.00 Disque 61.00 

77.00 Marteau  71.00 

83.00 Javelot 62.00 

8100 Décathlon/Heptathlon 6200 

1:24:00 20km Marche 1:36:00 

4:06:00 50km Marche - 

2:19:00 Marathon 2:45:00 

Top 8 World Relays     
+ 8 invit. IAAF 

4 x 100 
Top 8 World Relays      

+ 8 invit. IAAF 

Top 8 World Relays      
+ 8 invit. IAAF 

4 x 400 
Top 8 World Relays      

+ 8 invit. IAAF 

 


