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HORAIRE  

CHAMPIONNATS DE BELGIQUE INDOOR MASTERS 
 

Gand, dimanche 10 mars 2019 

 
Entrée : €5,00/j  
Droit d’inscription athlète : €5,00/épreuve (facturé au cercle). 
Inscription obligatoire via FEDINSIDE, jusqu’au lundi 4 mars (10h00). 

 
COURSES     CONCOURS 
 
09.30 60mh  M35   09.30 Poids  W35-W40-W45 
    M40    Triple saut M50+ 
    M45    
    M50-M55   
 60mh  W35    
    M60-M65+   
    W40    
    W45    
    W50-W55+   
10.15 400m  M35   10.15 Poids  W50+ 
    M40    Hauteur  M50+ 
    M45    Triple saut M35-M40-M45 
    M50    
    M55    
    M60-M65+    
 400m  W35   11.00 Perche  W35+ 
    W40     
    W45     
    W50      
    W55-W60+     
11.30 60m  M35   11.30 Poids  M35-M40-M45 
    M40    Triple saut W35+ 
    M45     
    M50     
    M55     
    M60-M65+     
 60m  W35     
    W40     
    W45     
    W50     
    W55-W60+     
13.30 800m  M35   13.30 Perche  M35+ 
    M40    Poids  M50-M55 
    M45    Hauteur  M35-M40-M45 
    M50    Longueur  W35+ 
    M55-M60+    
 800m  W35     
    W40     
    W45     
    W50     
    W55-W60+    
15.00 200m  M35   15.00 Poids  M60-M65 
    M40    Longueur  M35-M40-M45 
    M45    Hauteur  W35+ 
    M50     
    M55-M60+     
  200m  W35     
    W40     
    W45     
    W50     
    W55-W60+     
16.15 1500m  M35-M40-M45  16.15 Poids  M70+ 
    M50-M55-M60+   Longueur  M50+ 
 1500m  W35-W40-W45     
    W50-W55-W60+    
 
Horaire sous réserve – possibilité d’adaptation en fonction des inscriptions. 
* Championnat ouvert aux athlètes étrangers. 
 

 


