HORAIRE

CHAMPIONNATS DE BELGIQUE PENTATHLON
LANCERS MASTERS [OPEN]
Saint-Nicolas (ACW), dimanche 27 septembre
2020

Droit d’inscription athléte : €70,00 (a payer sur le numéro de compte BE18 7376 2017 1765).
Inscription aupres de l'organisateur via
https://quintadb.com/widgets/cOWQtcLCncW7ZcOSotdmoO/dclSonuYfcQyHusCkOi8oL

— Athlétes Masters : jusqu’au lundi 21 septembre 12h00 ;
— Athletes étrangers et Juniors-Seniors (hors championnats) : jusqu’au mercredi 16 septembre 12h00.

La composition définitive des groupes et I'horaire définitif seront communiqués a partir du mercredi 23 septembre 2020.

Groupe 1 HOMMES SEN - MAS 35-40-45 09.30

Groupe 2 FEMMES JUN - SEN - MAS 35-40-45 10.45

Groupe 3 FEMMES MAS 50-55 11.30

Groupe 4 HOMMES JUN - MAS 50-55 12.45

Groupe 5 FEMMES MAS 60+ 14.00

Groupe 6 HOMMES MAS 60-65 14.45

Groupe 7 HOMMES MAS 70+ 15.30
HEURE |[EPREUVE GROUPE HEURE |EPREUVE GROUPE HEURE |EPREUVE GROUPE
09 30 MARTEAU GR1 09 30 MARTEAU GR 1 09 30 MARTEAU GR1
10 45 POIDS GR1 10 45 MARTEAU GR 2 10 45 MARTEAU GR 2
11 45 DISQUE GR1 11 30 MARTEAU GR 3 10 45 POIDS GR1
13 00 JAVELOT GR1 12 45 MARTEAU GR 4 1130 MARTEAU GR 3
14 15 GRANDS POIDS |GR 1 14 00 MARTEAU GR 5 1145 POIDS GR 2
10 45 MARTEAU GR 2 14 45 MARTEAU GR 6 1145 DISQUE GR 1
11 45 POIDS GR 2 15 30 MARTEAU GR7 12 45 MARTEAU GR 4
12 45 DISQUE GR 2 10 45 POIDS GR1 12 45 POIDS GR 3
14 00 JAVELOT GR 2 1145 POIDS GR 2 12 45 DISQUE GR 2
1515 GRANDS POIDS |GR 2 12 45 POIDS GR 3 1300 JAVELOT GR 1
11 30 MARTEAU GR 3 1345 POIDS GR 4 13 30 DISQUE GR 3
12 45 POIDS GR 3 15 15 POIDS GR5 1345 POIDS GR 4
1330 DISQUE GR 3 16 00 POIDS GR 6 14 00 MARTEAU GR5
15 00 JAVELOT GR 3 16 45 POIDS GR7 14 00 JAVELOT GR 2
16 00 GRANDS POIDS |GR 3 1145 DISQUE GR1 14 15 GRANDS POIDS |GR 1
12 45 MARTEAU GR 4 12 45 DISQUE GR 2 14 45 MARTEAU GR 6
13 45 POIDS GR 4 13 30 DISQUE GR 3 14 45 DISQUE GR 4
14 45 DISQUE GR 4 14 45 DISQUE GR 4 15 00 JAVELOT GR 3
16 00 JAVELOT GR 4 16 00 DISQUE GR5 1515 POIDS GR5
17 00 GRANDS POIDS |GR 4 16 45 DISQUE GR 6 1515 GRANDS POIDS |GR 2
14 00 MARTEAU GR5 17 30 DISQUE GR7 15 30 MARTEAU GR7
15 15 POIDS GR5 13 00 JAVELOT GR1 16 00 POIDS GR 6
16 00 DISQUE GR5 14 00 JAVELOT GR 2 16 00 DISQUE GR5
17 00 JAVELOT GR5 15 00 JAVELOT GR 3 16 00 JAVELOT GR 4
18 00 GRANDS POIDS |GR 5 16 00 JAVELOT GR 4 16 00 GRANDS POIDS [GR 3
14 45 MARTEAU GR 6 17 00 JAVELOT GR5 16 45 POIDS GR7
16 00 POIDS GR 6 17 45 JAVELOT GR 6 16 45 DISQUE GR 6
16 45 DISQUE GR 6 18 30 JAVELOT GR7 17 00 JAVELOT GR5
17 45 JAVELOT GR 6 14 15 GRANDS POIDS |GR 1 17 00 GRANDS POIDS |[GR 4
18 45 GRANDS POIDS |GR 6 1515 GRANDS POIDS (GR 2 17 30 DISQUE GR7
15 30 MARTEAU GR7 16 00 GRANDS POIDS |GR 3 17 45 JAVELOT GR 6
16 45 POIDS GR7 17 00 GRANDS POIDS [GR 4 18 00 GRANDS POIDS |GR 5
17 30 DISQUE GR7 18 00 GRANDS POIDS |GR 5 18 30 JAVELOT GR7
18 30 JAVELOT GR7 18 45 GRANDS POIDS [GR 6 18 45 GRANDS POIDS |[GR 6
19 30 GRANDS POIDS |GR 7 19 30 GRANDS POIDS (GR7 19 30 GRANDS POIDS |GR 7
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