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Horaire Courses Sauts Verticaux Sauts Horizontaux Lancers 

10H00

 

10H30

 

10H45
11H00
11H30

12H00 PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM - PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM

12h00

12h30

13H00
13H30

60m Haies Cad Dames (0,762) – FD

Perche 1er Concours 
CAD D/H – Sco D première 

barre 1m81
2ème sautoir

Longueur
SCO  Sautoir 2 Poids Jun H (6Kg)

60m Haies Sco Dames (0,762) – FD

Perche 1er Concours  SCO 
H + Jun D/H + Mas H
  Première barre 1m81

1er Sautoir

60m Haies Sen-Jun Dames + Mas (0,838) – FD  Hauteur    
Scol Jun Sen Femmes

Longueur   
Jun, Sen et Mas H  

Sautoir 1
60m Haies Cad H (0,838) – FD
60m Haies Sco  H (0,914) – FD
60m Haies Jun H (0,991) – FD

60m Haies Sen H Mas (1,067) – FD
Poids Sco H (5kg)  

60m TC Dames
60m TC Hommes

Hauteur
Cad + Mas Hommes

Longueur
CAD D  Sautoir 2 Poids Sen Mas H (7,260kg)

Longueur
Jun , Sen et Mas D  

Sautoir 1
800m TC Dames 

Poids Cad H (4kg)
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14H00

14H30 PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM - PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM

14H30

15H00

16H00

16H30 PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM - PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM

16H30

17H00
17H30

17H30 PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM - PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM

18H00
18H30

PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM - PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM – PODIUM

800m TC Hommes 
Perche 2ème concours 

mixte
1er barre 3m01

Longueur
Sco D  Sautoir 2

Hauteur   
Cad + Mas Dames

Triple Saut
TC H et D

(planche 11 m, et 13 m) 

Poids
Cad - Sco D (3kg) 

200m TC Dames 

200m TC Hommes Hauteur
Sco Jun Sen Hommes

Longueur
Cad H  Sautoir 2

Triple Saut
TC H et D

(planche 7 m, et 9 m) 

Poids
Jun-Sen-Mas D (4kg) 

400m TC Dames 
400m TC Hommes 

1500m TC Dames 
1500m TC Hommes 


	Horaire Championnats Prov 8 janvier 2023

