ARSI AR RASL

HORAIRE DEFINITIF

CHAMPIONNATS LBFA CADETS - SCOLAIRES
Saint-Mard (DAMP), dimanche 25 aoit 2019

Droit d’inscription athléte
Inscription obligatoire via

COURSES

9.45 930
10.00 945
10.15 1000

10.30
10.40
10.50
11.00
11.15
11.30
11.45
12.00
12.15
12.25
12.35
12.45

14.00
14.15
14.25
14.35
14.50
14.55
15.00
15.05
15.10
15.20
15.30
15.40
16.00
16.15
16.30
16.45
17.00
17.10
17.20
17.30
17.40
17.50
18.00
18.10
18.20
18.35

80m H
100m H
100mH
110mH
100m
100m
100m
100m
400m
400m
400m
400m

2000m St.
2000m St.
1500m St.
1500m St.

110mH
100mH
100mH
80mH
100m
100m
100m
100m
800m
800m
800m
800m
200m
200m
200m
200m
1500m
1500m
1500m
1500m
300mH
300mH
400m H
400m H
3000m
3000m

: €2,00/épreuve (facturé au cercle).
FEDINSIDE, jusqu’au lundi 19 aolit (10h00).

SAUTS LANCERS
9.30 Marteau

CAD F S
SCO F S 10.00 Hauteur CAD H
CAD H S 10.05 Longueur CAD F
sce  H S
CAD F S 10.30 Perche CAD/SCO F
SCO F S
CAD H S
SCO H S 11.00 Longueur SCO F 11.00 Marteau
CAD F FD 11.05 Javelot
SCO F FD
CAD H FD
SCO H FD 12.00 Longueur CAD H 12.00 Javelot
SCO H FD 12.05 Hauteur SCO F
SCO F FD
CAD F FD 12.30 Poids
CAD H FD

13.00 Longueur SCO H

13.30 Perche CAD H
SCO H FD 14.00  Triple CAD F 14.00 Disque
CAD H F 14.05 Hauteur SCO H 14.05 Javelot
SCO F F 14.10 Poids
CAD F F
SCO H F
CAD H F
SCO F F 15.00 Triple SCO F 15.00 Disque
CAD F F
CAD F FD
SCO F FD
CAD H FD 15.30 Javelot
SCO H FD 15.35 Poids
CAD F FD 16.00  Triple CAD/SCO H
SCO F FD 16.05 Hauteur CAD F 16.15 Disque
CAD H FD 16.10 Perche SCO H
SCO H FD
CAD F FD 1700  Triple SCco H 17.00 Poids
SCO F FD
CAD H FD
SCO H FD 17.30 Disque
CAD F FD
CAD H FD
SCO F FD
SCO H FD
SCO F FD
SCO H FD

CAD/SCO

CGABISCO
CAD

SCO

SCO

SCO
SCO
CAD

CAD

CAD

SCO

SCO
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