A RKRA RAAAS, HORAIRE DETAILLE

CHAMPIONNATS LBFA INDOOR

TC-JUNIORS et MARCHE
CHAMPIONNATS VAL DE MARCHE

Louvain-la-Neuve, samedi 25 janvier 2020

I Confirmation : au plus tard 1h avant I'épreuve

CATEGORIE SERIE CONFIRMATION: CHAMBRE DEBUT DE
EPREUVE ( SEXE ) FINALE AU PLUS TARD D'APPEL L'EPREUVE FODIUM
3000m Marche F FD 11:00 11:50 12:00 13:10
(LBFA+VAL)
5000m Marche H FD 11:30 12:20 12:30 13:10
(LBFA+VAL)
Hauteur F F 11:30 12:10 12:30 14:26
Longueur H F 11:55 12:35 12:55 14:26
Perche H F 12:00 12:20 13:00 15:30
60m F S 12:15 13:05 13:15 Jun: 14h26
60m H S 12:30 13:20 13:30 Jun: 14h26
Poids F F 12:30 13:10 13:30 15:10
60m Haies F S 13:00 13:50 14:00 Jun: 14h26
60m Haies H S 13:15 14:05 14:15 -
Longueur F F 13:15 13:55 14:15 15:30
800m F FD 13:25 14:15 14:25 15:10
800m H FD 13:35 14:25 14:35 15:10
60m Haies H F - 14:40 14:50 15:30
Poids H F 14:00 14:40 15:00 16:30
60m Haies Junior H F - 15:00 15:10 15:30
60m Haies F F - 15:10 15:20 15:30
Perche F 14:25 14:45 15:25 17:11
400m F FD 14:30 15:20 15:30 16:30
Hauteur H F 14:30 15:10 15:30 16:50
Triple Saut H F 14:35 15:15 15:35 16:50
400m H FD 14:50 15:40 15:50 16:30
60m H F - 16:00 16:10 16:50
60m F F - 16:10 16:20 16:50
1500m F FD 15:30 16:20 16:30 17:11
1500m H FD 15:40 16:30 16:40 17:11
Triple Saut F F 15:45 16:25 16:45 17:50
3000m H FD 15:50 16:40 16:50 17:50
Poids Junior H F 15:50 16:30 16:50 17:50
200m H FD 16:10 17:00 17:10 17:50
200m F FD 16:30 17:20 17:30 17:50
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