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HORAIRE MODIFIE  

CHAMPIONNATS DE BELGIQUE INDOOR MASTERS 
 

Gand, dimanche 10 mars 2019 

 
Entrée : €5,00/j | Droit d’inscription athlète : €5,00/épreuve (facturé au cercle). 

 

Lors de la pause de midi, les participants au Championnat du Monde Masters indoor de Torun pourront 

retirer un t-shirt de l’équipe nationale chez Erna Ots et Jan Vlamings à proximité du podium. 

 

Le nombre possible de séries et la composition peuvent encore changer en fonction du nombre d'athlètes présents. 

 

   

Nombre de 

participants 

Nombre 

possible de 

séries 
    

Nombre de 

participants 

09.30 60h M35 8 1 
 

09.30 Poids 
W35-W40-

W45 
3+7+8 

  
M40 5 1 

 
09.30 Triple M50-M55 10 

  
M45 4 1 

     

  
M50-M55 6 1 

     
09.50 60h W35 2 1 

     

  
M60-M65 2 

1      

  
M75 1 

     

  
W40 5 

1      

  
W45 2 

     

  
W50 2 

1      

  
W65 - 68cm ! 2 

     
10.15 400 M35 8 2 

 
10.15 Hauteur M50-M55 10 

  
M40 11 2 

  
Hauteur M60+ 11 

  
M45 7 2 

  
Poids W50-W55 16 

  
M50 9 2 

     
 

 
M55 4 1 

 
10.30 Triple M35-M40-M45 12 

  
M60 8 2 

     

  
M65 2 

1  
11.00 Poids W60+ 10 

  
M70 3 

     

  
M75 1 

1 
 

11.00 Perche W35+ 4 

  
M80 2 

     

  
M85 1 

     

   
    

     
11.10 400 W35 5 1 

 
11.30 Triple M60-M65+ 11 

  
W40 3 1 

     

  
W45 6 1 

     

  
W50  5 1 

     

  
W55-W60 4 1 

 
11,45 Poids M35-M40-M45 6+6+10 

  
W65+ 4 1 

     
11.30 60 M35 10 2 

 
12.45 Triple W35+ 3 

  
M40 12 2 

     

  
M45 18 3 

     

  
M50 11 2 

     

  
M55 6 1 

     

  
M60 9 

2      

  
M65 4 

     

  
M70 3 

1      

  
M75 2 

 
13.30 Hauteur M35-M40-M45 11 
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M80 2 

1   
Longueur W35+ 18 

  
M85+ 2 

  
Perche M35+ 23 

12.30 60 W35 10 2 
 

13.45 Poids M50-M55 7+10 

  
W40 13 2 

     

  
W45 5 1 

     

  
W50 6 1 

     

  
W55-W60 7 1 

     

  
W65+ 4 1 

     
13.30 800 M35 7 1 

     

  
M40 7 1 

     

  
M45 13 1 

     

  
M50 9 1 

     

  
M55 6 1 

     

  
M60 9 1 

     

  
M65 2 

1 

     

  
M70 4 

     

  
M75 2 

     

  
M80 2 

     
14.30 800 W35 4 

1      

  
W40 5 

     

  
W45 5 

1      

  
W50 5 

     

  
W55-W60+ 11 1 

     
14.50 200 M35 7 2 

 
15.00 Longueur M35-M40-M45 21 

  
M40 11 2 

  
Hauteur W35+ 10 

  
M45 17 3 

     

  
M50 15 3 

 
15.15 Poids M60-M65 13 

  
M55 5 1 

     

  
M60 7 2 

     

  
M65 3 

1      

  
M70 3 

     

  
M75+ 4 1 

     
15.45 200 W35 7 2 

     

  
W40 6 1 

     

  
W45 5 1 

     

  
W50 5 1 

     

  
W55 3 1 

     

  
W60+ 6 1 

     
16.15 1500 M35 13 1 

     

  
M40 11 1 

     

  
M45 12 1 

 
16.30 Poids M70+ 9 

  
M50 7 1 

 
16.45 Longueur M50+ 8+5+5+2+5 

  
M55 12 1 

     

  
M60+ 13 1 

     
17.30 1500 W35-W40-W45 6+7+4 1 

     

  
W50-W55-W60+ 6+3+5 1 

     
 


