ARAASEAAL R ASSL

CIRCUIT LBFA CADETS-SCOLAIRES
40 ans de la LBFA
Ciney (ARCH), samedi 28 avril 2018

EPREUVES
FILLES GARCONS
CADET(TE)S ;g?drg 80m haies, 800m, hauteur, 100m, 100m haies, 1000m, hauteur, javelot
100m, 400m, 1500m, longueur, 100m, 110m haies, 400m, 1500m, triple,
SCOLAIRES perche, poids, javelot perche, javelot
COURSES CONCOURS

Heure Dist Cat Javelot Long/Triple Hauteur Poids Perche
13HO00 80mH Cad D Scol D Scol D
13H15 100mH CadH
13H30 CadD
13H40 110mH ScolH
13H50 CadH
14HO00 100m Scol D
14H20 100m ScolH
14H30 Long Scol D
14H40 100m Cad H
14H50 Scol H
15H00 100m Cad D Scol D
15H30 400m ScolH CadH Cad D
15H40 400m Scol D Triple Scol H
16H30 1500m Scol D Scol H
17HO00 800m Cad D
17H30 1000m Cad H
17H50 1500m ScolH
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