FORMATION ACCOMPAGNANT ANIMATEUR EN ATHLETISME 
BRUXELLES
26 et 27 mars 2016
Le contenu des cours :

réparti sur 2 jours reprenant les thèmes suivants :

· Sécurité

· Gestion de groupe

· Organisation de séances

· Jeux athlétiques

· Kid’s athletics

· 1ers soins

· Règlement

· Fondamentaux techniques (sprint – haies – lancers – sauts – relais – aérobie)
Conditions d’inscription :

Formation ouverte avoir au minimum 16 ans dans l’année
Être affilié dans un cercle LBFA 

Le prix d’inscription : 30€  à verser sur le compte LBFA BE94 7340 0478 2614
avec la mention : nom + prénom  session BRUX 2016
Inscription : obligatoire via le formulaire en ligne : 
https://docs.google.com/forms/d/1ZGPz7GhHfkxppdkccvCeNSrqnjz3baEN6N1SeoEPbCE/viewform?c=0&w=1&usp=mail_form_link 

Modalités pratiques :
· dates : les 26 et 27 mars 2016
· heures : de 8h45 à 17h30

· lieu : 
1.LBFA  - 3ème étage 
(Avenue de Marathon 119 à 1020 Bruxelles)


2. Stade Victor Boin - RESC
· chargé de cours : Mr Frédéric XHONNEUX (formateur LBFA)

· tenue de sport ; présence obligatoire à la totalité des cours

apportez votre repas, possibilité de boissons sur place.
