
 
 

 

 

PRINCIPES DE SELECTION 

ALLIANZ CHAMPIONNATS DE BELGIQUE  

JUNIORS - ESPOIRS  

Herve (HERV), samedi 18 septembre 2021 

 
 

Date : samedi 18 septembre 2021. 
 
Lieu : Stade Communal de Herve, Rue du stade, 4650 Herve. 
 
Inscriptions : inscription obligatoire via FEDINSIDE, jusqu’au lundi 13 septembre 2021 (10h00).  
 
Sélection : seront prises en considération, les performances réalisées à partir du 1er avril 2021 (lancers outdoor à 
partir du 1er Janvier 2021). 
  
Horaire : voir site (susceptible d’être modifié en fonction de la sélection).  
 
Athlètes retenus par catégorie : 

ÉPREUVES  

100H/110H 12 (S) – 6 (F) 

400H FD 12 

100 24 (S) – 6 (F) 
200 FD 18 
400 FD 18 

800 FD 12 

1500 FD 15 

5000 FD 20 

30000St FD 10 

Concours FD 10 

 
Montées successives des barres : 

HAUTEUR 
HOMMES 
Juniors/Espoirs  1.65 / 1.70 / 1.75 / 1.80 / 1.85 / 1.90 / 1.93 / 1.96 / 1.99 / 2.02 + 2 cm 
FEMMES 
Juniores/Espoirs 1.40 / 1.45 / 1.50 / 1.53 / 1.56 / 1.59 + 2 cm 

PERCHE 
HOMMES 
Juniors/Espoirs  3.00 / 3.20 / 3.40 / 3.60 / 3.80 / 4.00 / 4.20 / 4.30 / 4.40 / 4.50 / 4.60 + 5 cm 
FEMMES 
Juniores/Espoirs 2.20 / 2.40 / 2.60 / 2.80 / 2.90 / 3.00 / 3.10 + 5 cm 
 

Distance de la planche au triple saut : 

Juniors/Espoirs hommes 11m et 13m 
Juniores/Espoirs femmes 9m et 11m 

N.B. Le choix de la distance de la planche est définitif pour tout le concours. 



 
 

 

Veuillez trouver ci-dessous un rappel des règles en vigueur lors d’un retour de voyage.  

 


