
 

 
     Groupement des Entraîneurs Francophones          

d’Athlétisme 
 

    http://www.lbfa.be 
 

Colloque GEFA 
 
 

‘’ L’haltérophilie : moyen d’entraînement en athlétisme ’’   
 

Le dimanche 28 octobre 2018 - 14h00 - Auderghem 
 
 
 
Intervenant :  Philippe DEPAUW ;  
   Entraîneur Adeps niv. 4, coach en haltérophilie, responsable du centre  
                                      de mise en condition physique du Centre Adeps d’Auderghem. 

 
Lieu :   Centre Sportif de la Forêt de Soignes,  

Chaussée de Wavre 2057 à 1160 Bruxelles  
 

Inscription préalable en ligne obligatoire :  COMPLET  

 
Date limite d’inscription : le 15 octobre 2018 – places limitées par ordre d’inscription  
 
Prix : * membre GEFA : gratuit pour les membres 2018 en ordre de cotisation en   
                                                            date du 1er septembre 2018 
 

* non membre GEFA (en date du 01/09/2018) : 
o 35€ : colloque + cotisation GEFA 2019 (voir conditions d’accès) sur le 

compte GEFA : BE38 0682 3874 0972 avec la mention : « colloque 
haltérophilie + cotis 2019 » 

o 5€ : entrée à la conférence uniquement, à verser sur le compte           
ci-dessus ou sur place 

  
   

 
Le comité GEFA 

http://www.lbfa.be/

