AC WAASLAND : UURROOSTER BK WERPVIIFKAMP ZONDAG 30 JUNI

GR 1 |MANNEN SEN-MAS35-40-45 09 30
GR 2 |VROUWEN JUN-SEN-MAS35-40-45 10 45
GR 3 |VROUWEN MAS 50-55 11 30
GR 4 |MANNEN MAS 50-55+JUN 12 45
GR 5 |VROUWEN MAS 60+ 14 00
GR 6 |MANNEN MAS 60-65 14 45
GR 7 |MANNEN MAS 70+ 15 30
UUR |PROEF |GR UUR |PROEF |GR UUR |PROEF |GR
09 30 HAMER |GR 1 09 30 HAMER |GR 1 09 30 HAMER GR1
10 45 KOGEL GR 1 10 45 HAMER GR 2 10 45 HAMER GR 2
11 45 DISCUS |GR1 11 30 HAMER |GR 3 10 45 KOGEL GR1
13 00 SPEER GR 1 12 45 HAMER GR 4 11 30 HAMER GR 3
14 15 GEWICHT|GR 1 14 00 HAMER |GR 5 11 45 KOGEL GR 2
10 45 HAMER GR 2 14 45 HAMER GR 6 11 45 DISCUS |GR 1
11 45 KOGEL GR 2 15 30 HAMER |GR 7 12 45 KOGEL GR 3
13 00 DISCUS |GR 2 10 45 KOGEL GR 1 12 45 HAMER GR 4
14 00 SPEER GR 2 11 45 KOGEL GR 2 12 45 DISCUS |GR 2
15 15 GEWICHT|GR 2 12 45 KOGEL GR 3 13 00 SPEER GR1
11 30 HAMER |GR 3 13 45 KOGEL GR 4 13 30 DISCUS |GR 3
12 45 KOGEL GR 3 15 15 KOGEL GR 5 1345 KOGEL GR 4
14 00 DISCUS |GR 3 16 00 KOGEL GR 6 14 00 HAMER GR5
15 15 SPEER GR 3 16 45 KOGEL GR7 14 00 SPEER GR 2
16 30 GEWICHT|GR 3 11 45 DISCUS |GR 1 14 15 GEWICHT|GR 1
13 00 HAMER GR 4 12 45 DISCUS |GR 2 14 45 HAMER GR 6
14 00 KOGEL GR 4 13 30 DISCUS |GR 3 14 45 DISCUS |GR 4
15 15 DISCUS |GR 4 14 45 DISCUS |GR 4 15 00 SPEER GR 3
16 45 SPEER GR 4 16 00 DISCUS |GR 5 15 15 KOGEL GR5
17 45 GEWICHT|GR 4 16 45 DISCUS |GR 6 15 15 GEWICHT|GR 2
14 00 HAMER |GR 5 17 30 DISCUS |GR 7 15 30 HAMER GR7
15 00 KOGEL GR 5 13 00 SPEER GR 1 16 00 KOGEL GR 6
16 15 DISCUS |GR 5 14 00 SPEER GR 2 16 00 DISCUS |GR 5
17 45 SPEER GR 5 15 00 SPEER GR 3 16 00 SPEER GR 4
18 30 GEWICHT|GR 5 16 00 SPEER GR 4 16 00 GEWICHT|GR 3
15 00 HAMER GR 6 16 45 SPEER GR 5 16 45 KOGEL GR 7
16 00 KOGEL GR 6 17 30 SPEER GR 6 16 45 DISCUS |GR 6
17 15 DISCUS |GR 6 18 15 SPEER GR7 16 45 SPEER GR5
18 30 SPEER GR 6 14 15 GEWICHT|GR 1 17 00 GEWICHT|GR 4
19 15 GEWICHT|GR 6 15 15 GEWICHT|GR 2 17 30 DISCUS |GR 7
15 30 HAMER |GR 7 16 00 GEWICHT|GR 3 17 30 SPEER GR 6
16 45 KOGEL GR7 17 00 GEWICHT|GR 4 17 45 GEWICHT|GR 5
17 30 DISCUS |GR 7 17 45 GEWICHT|GR 5 18 15 SPEER GR7
18 15 SPEER GR 7 18 30 GEWICHT|GR 6 18 30 GEWICHT|GR 6
19 15 GEWICHT|GR 7 19 15 GEWICHT|GR 7 19 15 GEWICHT|GR 7
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