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100m 10.67 +0.9 Liege 30/06/2019
200m 21.23 +0.7 Oordegem 01/06/2019
400m 46.92 Lebbeke 29/06/2019
4x100m 39.68 Gavle (SWE) 14/07/2019
60m 6.86 Gand 23/02/2018
200m indoor 21.41 Gand 17/02/2019
2017 CE équipe 4x100m 41.10 4¢ Vaasa (FIN)
2019 CEU23 4x100m 39.68 Séries Gavle (SWE)
CE U23 4x400m DNF Finale Gavle (SWE)
CE équipe 4x100m 40.07 3¢ Sandnes (FIN)
CE équipe 4x400m 3.08.96 4¢ Sandnes (FIN)
2015 CB U20indoor 60m 7.41 Séries Gand
CB U20 indoor 200m 22.99 5e Gand
CB U20 100m 11.53-0.3 Séries Brugge
CB U20 200m 22.68 +0.5 2¢ Brugge
2016 CB U20 100m 10.87 +1.2 4¢ Nivelles
CB U20 200m 22.18 -0.1 1¢ Nivelles
2017 CBU23 indoor 60m 7.02 3¢ Gand

CB U23 indoor 200m 21.90 1€ Gand



CB 400m 49.08 Séries Bruxelles

CcBuU23 100m 11.01+1.1 6° Huizingen

CcBuU23 200m DNF - Huizingen
2018 CB univ. Indoor 60m 6.86 1¢ Gand

CB univ. Indoor 200m 21.80 1¢ Gand

CB U23 indoor 60m 6.91 2¢ Gand

CB U23 indoor 200m 21.60 1¢ Gand

CB univ. 100m 10.69 +0.6 3¢ Liege

CB univ. 200m 21.80-1.3 3¢ Liege

cBuU23 100m 10.62w 3¢ Mouscron

CB U23 200m 21.75w A Mouscron
2019 CBindoor 60m 6.89 5¢ Gand

CB indoor 200m 21.41 A Gand

CB U23 indoor 60m 6.90 3¢ Gand

CB U23 indoor 200m 21.65 2¢ Gand

CB univ. Indoor 60m 6.90 2¢ Gand

CB univ. Indoor 200m 21.70 2¢ Gand

CB univ. 200m 21.61-1.0 3¢ Oordegem

CB univ. 400m 48.01 2¢ Oordegem

CBU23 100m DNS Finale Lebbeke

CBU23 400m 46.92 1¢ Lebbeke

CB 400m 48.39 Séries Bruxelles
2020 CBindoor 60m 7.04 Séries Gand

CB indoor 200m 22.13 5¢ Gand

TITRES FRANCOPHONES TOUTES CATEGORIES

Indoor 200m 2018
EVOLUTION

Club  100m 200m 400m 4x100m 60m  200m ind
2015 Junior WACO 11.28 22.62 50.93 43.54 7.39 22.99
2016 Junior WACO 10.87 22.18 49.86 41.63 - -
2017 Espoir WACO 10.71 21.73 48.48 41.10 7.01 21.85
2018 Espoir WACO 10.68 21.40 48.87 42.78 6.86 21.60
2019 Espoir WACO 10.67 21.23 46.92 39.68 6.87 21.41
2020 Senior WACO 7.04 21.95

Ligue Belge Francophone d’Athlétisme



