CRITERES DE SELECTION

CHAMPIONNATS DE BELGIQUE 10.000M TC ET
MASTERS H/D, 2020

Seniors hommes :
— Maximum 30 participants.
— Sélection sur base des chronos courus en 2019 ou 2020 sur une des distances ci-apres :
5000m, 10.000m sur piste (avec chrono officiel) et au CB 10km sur route (avec chrono
officiel).

Seniors dames et Masters hommes et dames :
— Pas de nombre maximum de participants.
— Toute personne, qui remplit une des conditions ci-dessous, peut participer :
o A couru un 5000m ou 10.000m sur piste en 2019 ou 2020 (avec chrono officiel) ;
o A participé au CB 10km sur route en 2019 (avec chrono officiel) ;
o Masters : est monté sur le podium des CB cross masters en 2020 dans sa catégorie
d’age.

L’horaire et la composition des séries seront finalisés apres les inscriptions.
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